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Регламент обеспечения СЭР и его соблюдение 

Регламент обеспечения санитарно-эпидемиологического режима и его 

соблюдения разработан Департаментам организации образовательного процесса на 

основании нормативно-правовых документов Республики Казахстан и академической 

политики НАО «Университет имени Шакарима города Семей». 
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1. Общие положения 

1. Настоящий регламент разработан в соответствии с требованиями Кодекса 

РК от 7 июля 2020 №360-VI ЗРК «О здоровье народа и системе здравоохранения» и 

определяет обеспечение санитарно-эпидемиологического режима и его соблюдение 

обучающимися, ППС и сотрудниками НАО «Университет имени Шакарима города 

Семей». 

2. Регламент разработан в целях обеспечения безопасной среды для 

обучающихся, ППС и сотрудников университета и направлен на создание в корпусах, 

территориях университета необходимого санитарно-эпидемиологического режима на 

период введения ограничительных мероприятий, в том числе карантина с учетом 

санитарно-эпидемиологических требований к объектам образования. 

3. При разработке настоящего Регламента использованы ссылки на следующие 

нормативные документы: 

1) О чрезвычайном положении. Закон Республики Казахстан от 8 февраля 2003 

года N 387. 

2) Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан от 16 августа 2017 

года № 611 «Об утверждении Санитарных правил «Санитарно- эпидемиологические 

требования к объектам образования» с внесенными изменениями от 22 августа 2020 г. 

За № ҚР ДСМ-98/2020. 

3) Постановление Главного государственного санитарного врача РК от 

25декабря 2020 года № 67 «О дальнейшем усилении мер по предупреждению 

заболеваний коронавирусной инфекцией среди населения Республики Казахстан». С 

внесенными изменениями и дополнениями от 6 мая 2021 года № 20, от 27 января 2021 

года № 3, от 30 апреля 2021 года № 18; 

4) Трудовой кодекс Республики Казахстан Кодекс Республики Казахстан от 23 

ноября 2015 года № 414-V ЗРК; 

5) Правила внутреннего распорядка НАО «Университет имени Шакарима 

города Семей». 

 

2. Основные термины и определения 

В настоящем Регламенте применяются термины и определения: 

Антисептическое средство – антимикробные средства широкого спектра 

действия. 

Дезинфекция (обработка) – это комплекс мероприятий, направленный на 

уничтожение возбудителей инфекционных заболеваний и разрушение токсинов на 

объектах внешней среды для предотвращения попадания их на кожу, слизистые и 

раневую поверхность. 

Дезинфицирующее средство – средство, применяемое для уничтожения 

возбудителей инфекционных болезней в окружающей среде. 

Дистанционное обучение – это форма получения образования, при которой 

преподаватель и студент взаимодействуют на расстоянии с помощью информационных 

технологий. 

Карантин – комплекс различных мер (в основном — ограничительных), которые 

направлены на недопущение массового распространения инфекционного заболевания. 

Пост карантинный период – период, когда поэтапно отменяются 
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ограничительные мероприятия карантина. 

Санитайзер – тип дезинфицирующего средства, который используется для 

соблюдения элементарных правил гигиены рук в местах, в которых мытье рук 

затруднительно или недоступно. 

Санитарно-гигиенические требования – требования, устанавливающие 

критерии безопасности для нахождения обучающихся и персонала в корпусах и на 

территории университета 

Санитарно-просветительная и разъяснительная работа – совокупность 

просветительских, агитационных и пропагандистских мероприятий, направленных на 

формирование здорового образа жизни, профилактику заболеваний, сохранение и 

укрепление здоровья. 

Санитарно-дезинфекционная работа – комплекс мер, обеспечивающий 

установку санитайзеров для обработки рук, обработку поверхностей не реже двух раз в 

день, влажную уборку с применением дезинфекционных средств, проветривание, 

обеззараживание помещений. 

Санитарно-эпидемиологический режим – комплекс мер, направленных на 

предотвращение распространения в университете инфекционных заболеваний и на 

неукоснительное соблюдение обучающимися, сотрудниками санитарно- 

гигиенических требований. 

Тепловизор – устройство для автоматического, быстрого и точного измерения 

температуры тела человека. 

Удаленная работа – форма работы, при которой работодатель и работник 

находятся на расстоянии друг от друга, выполняя свои функциональные обязанности. 

Чрезвычайное положение – временная мера, применяемая исключительно в 

интересах обеспечения безопасности граждан и защиты конституционного строя 

Республики Казахстан и представляющая собой особый правовой режим деятельности 

государственных органов, организаций, допускающий установление отдельных 

ограничений прав и свобод граждан, иностранцев и лиц без гражданства, а также прав 

юридических лиц и возлагающий на них дополнительные обязанности. 

 

3. Обеспечение санитарно-эпидемиологического режима в корпусах и 

территориях университета 

3.1. Постоянно осуществлять проветривание коридора и рекреаций во время 

учебных занятий, проводить регулярную дезинфекцию поверхностей оборудований 

общего пользования, обеспечивать соблюдение СЭР в пунктах питания, библиотеках и 

других мест пребывания обучающихся. 

3.2. Для проведения дезинфекции применять средства, зарегистрированные и 

разрешенные к применению на территории Республики Казахстан. 

3.3. Дезинфекция помещений, территорий университета проводится 

сотрудниками, прошедшими инструктаж по безопасному осуществлению 

дезинфекционных работ. 

3.4. Обработку проводить с применением средств индивидуальной защиты 

(защитные халаты, перчатки, универсальные респираторы, резиновые сапоги). 

3.5. Обработка поточных аудиторий (вместимостью более 50 человек) 

проводится каждые 4 часа посредством включения бактерицидной лампы на 15 минут 
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и последующего проветривания. 

3.6. Проветривание и влажная уборка всех учебных аудиторий, кабинетов 

проводится ежедневно до 07.30 утра, при этом протираются поверхности 

дезинфицирующими и моющими средствами. 

3.7. В библиотеке необходимо обеспечивать обеззараживание читальных залов 

каждые 4 часа, их проветривание каждые 3 часа, организовать расстановку столов с 

учетом социальной дистанции (не менее 1 метра между ними) и размещением за столом 

не более 2-3 человек. 

3.8. Обработка санузлов проводится каждые 2 часа с применением 

разрешенных к использованию дезинфицирующих средств. 

3.9. В коридорах, рекреациях корпусов санитайзеры/ дозаторы с 

антисептическими средствами устанавливаются через каждые 100 м. 

3.10. Проведение влажной уборки коридоров осуществляется с применением 

дезинфицирующих и моющих средств каждые 3 часа. 

3.11. В пунктах питания университета осуществляется использование 

бактерицидных ламп не менее 15-20 минут каждые 4 часа во время технического 

перерыва, проветривание и влажная уборка с применением дезинфицирующих средств 

каждые 6 часов. Каждый час и после окончания смены поверхности обрабатываются 

специальными дезинфекционными средствами. Обязательно нанесение разметки и не 

допущение образования очередей более 5 человек. 

3.12. В пунктах питания в условиях чрезвычайного положения/ карантина или в 

посткарантинный период столы, стулья расставляются с соблюдением расстояния не 

менее 1 метра. 

3.13. В пунктах питания для посетителей размещаются санитайзеры/дозаторы с 

антисептическим средством в доступном и видном месте. 

3.14. Персонал пунктов питания должен быть обеспечен специальной 

санитарной одеждой (халаты, шапочки, платочки, повязки), а также средствами 

индивидуальной защиты (маски, одноразовые перчатки, которые необходимо менять 

каждые 2 часа). 

3.15. Обработка территории университета дезинфицирующими средствами при 

необходимости проводится в утренние или вечерние часы с информированием о 

предстоящей обработке. 

 

4. Контроль при входе в корпуса университета 

4.1. При входе в университет медицинским персоналом или службой внутренней 

безопасности осуществляется замер температуры входящих лиц посредством 

бесконтактного тепловизора. При наличии повышенной температуры тела (свыше 37°), 

обучающийся, сотрудник или посетитель не запускаются в университет, им 

рекомендуют обратиться в медицинское учреждение. 

4.2. В организации образования допускаются обучающиеся, имеющие при 

сканировании специального QR-кода «зеленый» или «синий» статус, а также ППС и 

сотрудники, имеющие при сканировании специального QR-кода «зеленый» статус в 

программных продуктах и информационных платформах, предназначенных для 

применения в сфере санитарно-эпидемиологического благополучия населения, в 

соответствии с порядком, определяемом постановлениями Главного государственного 
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санитарного врача Республики Казахстан, а также лица, имеющие постоянные 

медицинские противопоказания и переболевшие, согласно справок подтверждений. 

 

5. Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима обучающимися  

в корпусах и на территориях университета 

5.1. Обучающиеся университета в целях соблюдения санитарно-

эпидемиологического режима обязаны соблюдать следующие меры для собственной 

безопасности и безопасности других лиц: 

 соблюдать масочный режим в корпусах университета; 

 не противодействовать замеру температуры при входе в университет; 

 мыть руки или обрабатывать их антисептическим средством при посещении 

пунктов питания, санузла; 

 при объявлении о переходе на дистанционный формат обучения в условиях 

чрезвычайного положения/ карантина или в посткарантинный период обучающийся, 

проживающий в общежитии, имеет право при наличии возможности, добраться до 

места жительства родителей/законных представителей и продолжать дистанционное 

обучение; 

 в случае невозможности добраться до места жительства родителей/законных 

представителей обучающийся остается в общежитии и обязан соблюдать все 

необходимые санитарно-гигиенические требования; 

 при проведении занятий в аудиториях в условиях чрезвычайного положения/ 

карантина или в посткарантинный период рассадка обучающихся осуществляется с 

соблюдением социальной дистанций (1 студент на парту); 

 при наличии температуры, признаков недомогания, признаков ОРВИ или 

иной вирусной инфекции обучающийся может обратиться в медицинский пункт за 

консультацией. Далее должен обратиться в медицинское учреждение по месту 

жительства, при этом, обучающийся обязан проинформировать о своем состоянии 

куратора или старосту группы. После выздоровления обучающийся обязан 

предоставить медицинскую справку. 
 

6. Организация учебного процесса при переходе на смешанное обучение 

При переходе на смешанное обучение реализация мер профилактики и 

обеспечения санитарно-эпидемиологических требований осуществляется в следующем 

порядке: 

1) Довести до сведения обучающихся и ППС НАО «Университета имени 

Шакарима города Семей» о     переходе на формат смешанного обучения с размещением 

информации в личных кабинетах студентов в портале ais.semgu.kz и онлайн встреч. 

2) Усилить информационно-разъяснительное сопровождение о мерах 

профилактики в постпандемийный период с размещением в личных кабинетах 

обучающихся и социальных сетях. 

3) Обеспечить контроль за состоянием учебных корпусов университета, а также 

усилить меры пропускного контроля в корпусах, с целью соблюдения социальной 

дистанции. 

4) Обеспечить готовность аудиторного фонда к проведению занятий с учетом 

Санитарно-эпидемиологических требований. 
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5) Разработать и утвердить расписание занятий студентов (лекционные занятия-

онлайн, практические и лабораторные в аудиториях университета). 

6) Установить скользящий график звонков для обеспечения непересечения 

различных академических групп на переменах и в расписании предусмотреть перерыв 

между учебными занятиями не менее 25 минут для проведения санитарной обработки 

аудиторий, включая, обеззараживание воздуха и проветривание. Предусмотреть 

«большую» перемену до одного часа после четырех занятий для проведения влажной 

уборки. 

7) При организации практических / семинарских занятий обеспечить социальное 

дистанцирование в аудиториях – 1 человек на 1 кв.м. 

8) При организации лабораторных работ обеспечить социальное 

дистанцирование - 1 человек на 5 кв.м.; производить дезинфицирующую обработку 

оборудования между занятиями. 

9) При организации дисциплины «Физическая культура» обеспечить учет 

социального дистанцирования 1 человек на 1 кв. м., при этом не превышать 40% 

наполняемости зала. 

10) При проведении исследований в центрах компетенций и трансфера 

технологий и других научных лабораториях обеспечивать нахождение сотрудников и 

обучающихся с учетом социального дистанцирования:1 человек на 5 кв.м. 

 

7. Организационное и техническое сопровождение деятельности 

университета в условиях чрезвычайного положения/ карантина или в 

посткарантинный период 

В условиях чрезвычайного положения/ карантина или в посткарантинный период 

необходимо выполнение и соблюдение следующих требований: 

1) Руководителям структурных подразделений учесть в графике работы 

сотрудников технические перерывы не менее 15-20 минут каждые 3-4 часа для 

проведения санитарной обработки кабинетов (влажная уборка, проветривание и при 

необходимости обеззараживание воздуха). 

2) Для персонала максимально обеспечить условия, при которых сотрудники в 

одном помещении будут находиться друг от друга на расстоянии более 1 метра. 

3) При проведении мероприятий в актовом зале организаторам необходимо 

обеспечить предварительное обеззараживание зала, его проветривание и рассадку 

обучающихся, ППС, сотрудников и гостей мероприятия с учетом социальной 

дистанции не менее 1 метра между ними. 

4) Обеспечивать бесперебойную работу серверов, корпоративной сети с учетом 

перехода при необходимости на дистанционное обучение и удаленную работу 

персонала. 

5) На регулярной основе проводить санитарно-просветительную работу по 

профилактике COVID-19 с предоставлением информационного материала в виде 

инфографики (памятки, инструкции и т.д.) для обучающихся, ППС и сотрудников. 

6) Обеспечить проведение постоянного инструктажа среди обучающихся, ППС 

и сотрудников о необходимости соблюдения правил личной гигиены и контролировать 

их неукоснительное соблюдение. 

7) Обеспечить технический персонал (уборщиц), осуществляющий обработку 
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необходимыми средствами индивидуальной защиты: халат, перчатки, медицинская 

маска. Уборочный инвентарь (ведра, щетки, тряпки) после использования хорошо моют 

и хранят в специально выделенных местах. 

8) Обеспечить специальные места для утилизации использованных масок, 

перчаток, салфеток, использованных при чихании и    кашле. 

 

8. Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима обучающимися  

в студенческих общежитиях 

Требования к соблюдению санитарно-эпидемиологических рекомендаций для 

проживания в общежитии: 

1) Заселение в студенческих общежитиях университета осуществлять при 

наличии справки подтверждения о вакцинации (несовершеннолетним наличие 

вакцинации не обязательно до изменение санитарных эпидемиологических 

требований). 

2) Вход в студенческие общежития университета допускаются 

обучающиеся, имеющие при сканировании специального QR-кода «зеленый» или 

«синий» статус в программных продуктах и информационных платформах, 

предназначенных для применения в сфере санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения, в соответствии с порядком, определяемом 

постановлениями Главного государственного санитарного врача Республики 

Казахстан, а также лица, имеющие постоянные медицинские противопоказания и 

переболевшие, согласно справок подтверждений. 

3) Организация в студенческих общежитиях университета для занятий и 

установить компьютеры с выходом в интернет для студентов. 

4) Запрещается проведение культурно-массовых мероприятий с участием 

более 50 человек, а также необходимо принять меры обеспечения контроля за 

своевременным освобождением аудиторий по завершению занятий.  

5) Обеспечение готовность общежитий к заселению обучающихся. 

6) Заселения в студенческих общежитиях для обучающихся согласно 

положению «О домах студентов» проводится в онлайн режиме с помощью 

приложение Smart Shakarim. Порядок заселение в общежитии размещен на 

социальных страницах университета и в личных кабинетах студента. 

7) Обеспечить заселение студентов в общежитие согласно нормы (площадь 

не менее 6 м2 на 1 человека) по Приказу Министра здравоохранения Республики 

Казахстан от 16 августа 2017 года № 611 «Об утверждении Санитарных правил 

«Санитарно-эпидемиологические требования к объектам образования». 

8) Провести работу со студентами по соблюдению правил пользования 

предоставленными бытовыми или иными услугами, правил противопожарной 

безопасности либо инструкции по использованию электроприборов, а также 

ознакомить с правилами внутреннего распорядка проживания в общежитие. 

9) Обеспечить ежедневный мониторинг состояния здоровья студентов 

медицинской службой университета. 

10) Усилить контроль за соблюдением санитарно-эпидемиологического 

режима (соблюдение строгого масочного режима, установка санитайзеров для 

обработки рук, проведение полноценной санитарной и дезинфекционной обработки 
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общих мест не реже двух раз в день, влажная уборка с применением моющих и 

дезинфицирующих средств, частое сквозное проветривание) во всех жилых и 

бытовых помещениях. 

11) Усилить санитарно-дезинфекционный режим: ежедневно 4 раза в день 

проводить санитарно-профилактическую обработку помещений общежитий, 

проветривать все помещения, согласно графика; установить в санитарных узлах 

дозаторы с антибактериальным средством. 

12) Обеспечить контроль за состоянием санитарных требовании в 

общежитиях, а также усилить меры пропускного контроля в общежитиях, с целью 

соблюдения санитарных норм. 
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